
INFORMAZIONI GENERALI 
DATA E SEDE 
Sabato, 16 Febbraio 2019 
Country Club Le Querce - Sarrottino, 88056 Guidacciari (CZ) 
 

COME RAGGIUNGERE LA SEDE CONGRESSUALE  

www.bquadro-congressi.it  Tutte le informazioni su 
 

ISCRIZIONE E MODALITÀ DI PAGAMENTO 
www.bquadro-congressi.it  La partecipazione all’evento è gratuita, previa iscrizione online al sito 

Il numero dei  partecipanti per l’accreditamento non potrà superare le 50 persone. Le iscrizioni si 
chiuderanno il 14 Febbraio 2019, oppure a completamento della capienza dell’aula. L'iscrizione 
comprende: kit congressuale, attestato di partecipazione, certificato crediti ECM, welcome coffee e brunch. 
 

ISTRUZIONI ON-LINE E PROCEDURA DI ISCRIZIONE AL SITO www.bquadro-congressi.it  PER NUOVI UTENTI: 
-REGISTRATI SUBITO - compilando la tabella dei dati personali e la password si  è registrati al portale Bquadro; 
una mail di conferma comprensiva di USERNAME e PASSWORD verrà generata in automatico dal sito e consentirà di  
passare al modulo successivo; 
-inserendo USERNAME e PASSWORD nell’area riservata in blu, si accede alla sezione “calendario eventi”. Selezionando 
il mese, l’evento desiderato, quindi “Iscrizione on line”in automatico verranno riproposti i dati personali. Si prega di 
confermarli selezionando invio. Una mail di effettua pre-ISCRIZIONE all’evento verrà generata in automatico dal sito. 
 

ACCREDITAMENTO ECM 
Sulla base del regolamento applicativo approvato dalla CNFC, il Provider Bquadro congressi s.r.l. 
pre-assegna alla presente attività ECM (1777-246557) n. 8,9 crediti formativi. 
Il corso è rivolto a: Medico Chirurgo nelle discipline di: Pediatria, Pediatria (pediatri di libera scelta), 
Allergologia ed immunologia clinica, Otorinolaringoiatria, Malattie dell'apparato respiratorio, 
Microbiologia e virologia, Biochimica clinica, Patologia clinica (laboratorio di analisi chimico-cliniche 
e microbiologia) - Biologo - Infermiere - Infermiere pediatrico - Tecnico sanitario laboratorio biomedico 
Ore di formazione: 8  Tipologia di accreditamento evento: RESIDENZIALE INTERATTIVO 
Obiettivo Formativo: (1) applicazione nella pratica quotidiana dei principi e delle procedure 
dell'evidence based practice (ebm - ebn - ebp) 
L'attestazione dei crediti ottenuti è subordinata a: partecipazione all'intera durata dei lavori, compilazione della scheda 
di valutazione dell'evento, consegna e superamento della verifica di apprendimento.  

www.bquadro-congressi.it. I certificati dei crediti verranno inviati agli aventi diritto esclusivamente tramite portale 
 

CON IL SUPPORTO NON CONDIZIONATO ALLA REALIZZAZIONE DELL’EVENTO DI: 
 

  

          
 

RESPONSABILE  SCIENTIFICO PROVIDER E SEGRETERIA ORGANIZZATIVA 

Elisa Anastasio 
U.O. di Pediatria  
Università degli Studi “Magna Graecia” di Catanzaro  
elisa.anastasio@tiscali.it   
 

SEGRETERIA SCIENTIFICA 

Daniela Concolino 
Laura Giancotti 
Rosa Marotta  

Licia Pensabene 
U.O. di Pediatria  

 Università degli Studi “Magna Graecia” di Catanzaro 

 

Bquadro Congressi Srl 
Via San Giovanni in Borgo, 4 

27100 Pavia 

Cel. +39 3493813167 

: studio@bquadro-congressi.it  e-mail

www.bquadro-congressi.it   
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Viaggio attraverso il NASO 
Catanzaro, 16 Febbraio 2019 

Country Club Le Querce 
Sarrottino, 88056 Guidacciari (CZ) 

 

 

 

 

E’ stato richiesto il Patrocinio di:  
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RAZIONALE  
Le malattie che riguardano le vie aeree superiori (VAS) in età pediatrica 
necessitano di un approccio multidisciplinare per poter stabilire un percorso 
diagnostico-terapeutico comune. 
Gli obiettivi del corso Viaggio attraverso il NASO sono quelli di condividere 

concretamente raccomandazioni di condotta clinica secondo le più recenti 
evidenze scientifiche, attraverso una sessione teorica con lezioni frontali ed una 
sessione pratica con esercitazioni a piccoli gruppi, per approfondire sotto la guida 
dei tutor-docenti le procedure diagnostico-terapeutiche delle vie aeree superiori. 
La finalità del corso è quella di fornire ai partecipanti un modello di management 
del conoscere per saper fare basato sulla pratica clinica, sull’evidenza scientifica e 
sull’interdisciplinarietà tra le varie figure professionali. 
 

FACULTY 
Elisa Anastasio 
U.O. di Pediatria 
Università degli Studi “Magna Graecia” di Catanzaro  
Francesco Paolo Brunese 
Pediatra di Famiglia 
ASL Caserta 
Giulia Capata 
Scuola di specializzazione in Pediatria 
Università degli Studi “Magna Graecia” di Catanzaro  
Elena Carboni 
Scuola di specializzazione in Pediatria 
Università degli Studi “Magna Graecia” di Catanzaro  
Daniela Concolino 
U.O. di Pediatria  
Università degli Studi “Magna Graecia” di Catanzaro  
Luciana Indinnimeo 
Dipartimento di Pediatria e Neuropsichiatria Infantile 
Università degli Studi di Roma "La Sapienza" 
Ettore Stefanelli 
Scuola di specializzazione in Pediatria 
Università degli Studi “Magna Graecia” di Catanzaro  
Attilio Varricchio 
U.O.D. di Video-Endoscopia delle Vie Aeree Superiori 
P.O. “S. Gennaro”, ASL-NA1 Centro, Napoli 
Anna Maria Zicari 
Dipartimento di Pediatria e Neuropsichiatria Infantile  
Università degli Studi di Roma "La Sapienza" 
 

PROGRAMMA PRELIMINARE 
08.00 Registrazione dei partecipanti e welcome coffee 
 

08.30 Saluti     D. Concolino, M.G. Licastro 
 

08.45 Presentazione del corso e obiettivi formativi  E. Anastasio 
 

I SESSIONE: DALLA TEORIA…  
09.15 Il percorso rino sinuso faringeo     A. Varricchio 
10.00 Le riniti: algoritmo diagnostico-terapeutico  E. Anastasio 
10.30 Ruolo dell’immunoterapia    L. Indinnimeo  
11.00 Stress ossidativo e rinite…”pillole” dalla letteratura A. M. Zicari 
 

II SESSIONE: UNO SGUARDO DA MOLTO VICINO 
11.30 Come ci può guidare la citologia nasale    F. P. Brunese 
12.00 Confronto/dibattito tra pubblico ed esperti,  

con l’utilizzo della piattaforma interattiva sli.do  A cura della Faculty 
 

12.30 Brunch 
 

III SESSIONE: ...ALLA PRATICA 
[PARTE INTERATTIVA, LAVORI DI GRUPPO DALLE ORE 13.30 ALLE ORE 16.30] 
 

* CONOSCERE PER SAPER FARE   *UNO SGUARDO DA MOLTO VICINO…  
Tecniche inalatorie e farmaci  Esercitazioni pratiche di citologia  
- Quali farmaci nebulizzare e..modalità d’uso  nasale al microscopio  
- Quando l’irrigazione nasale e..con cosa                    F. P. Brunese, A. M. Zicari 
- Spray predosato o doccia nasale micronizzata? 
- Isotonica o ipertonica? 
- I decongestionanti nasali 
- I corticosteroidi 
- Acido ialuronico 
- Probiotici nasali 
- Le cure termali: si o no 
A. Varricchio, E. Anastasio, E. Carboni  
 

16.30 L’angolo dello specializzando   G. Capata, E. Stefanelli 
 

17.00 Take home messages     E. Anastasio 
 

17.30 Verifica di apprendimento con questionario ECM 
 

18.00 Chiusura dei lavori 


