Il convegno & in corso di accreditamento
(evento 734.10015178) per 90 partecipanti
nella disciplina dei Pediatri di famiglia

Segreteria scientifica:
Prof. Roberto Oste
Dott.ssa Chiara Lolli

Segreteria organizzativa:
Direttivo provinciale Fimp Cosenza

Con il Patrocinio
della Societa Italiana di Posturologia
@

=1PS

Si Ringrazia

HERING

Modalita di iscrizione:

Email: mbelsito@tin.it || cosenza@fimp.org
oppure
Tel 0984.461442 || 368.659663
SMS al 346.7899805 entro il 04/05/2010

Con pagamento Euro 30,00
in sede congressuale.

Iscrizione in sede congressuale entro le 09.00,
se ancora disponibili posti.

La partecipazione al convegno é gratuita
per gli iscritti alla Fimp che devono comunque
comunicare la loro partecipazione entro il
04/05/2010.

La partecipazione da diritto
al materiale congressuale, lunch e punti ECM
a chi e presente per tutta la durata e
consegna correttamente compilati

scheda di valutazione e risposte alle domande.

a
f l m Federazione ltaliana
¥ Medici Riofe

cosenza

Congresso di Posturologia Pediatrica
“Metodo IPS”

8 maggio 2010
Holiday Inn - via Panebianco
Cosenza (CS)




PROGRAMMA

8,30 Registrazione dei partecipanti
Test di ingresso

| SESSIONE

Presidente: Graziella Sapia
Moderatori: Vittoria Paletta || Alfonso Mazzuca

9.00 Sistema uomo- sistema ambiente:
la qualita della vita. Nunzia Mele

9.15 L’importanza dei modelli di osservazione.
Il valore dell’esperienza.  Roberto Oste

9.30 La postura, la funzione di equilibrio, il
sistema di adattamento posturale, le
entrate nel sistema. Il sistema tonico-
posturale:muscoli,recettori articolari e

miofasciali, occhi, vestiboli, piedi, chemio e

viscerocettori. Il controllo posturale fine
(c.p.f.) Strategie e tattiche del S.P.F.
Roberto Oste

10.00 La postura eretta, tipi di postura.
Modello fisiologico e fisiopatologico della
posizione ortostatica . Esame ortostatico
(Verticale di Barre). Torsioni, bascule,
rotazioni, eterometrie. | riflessi posturali.

Nicoletta Sassi, Annamaria Esposito

10.30 Le linee diforza, le linee di gravita.
Studio delle catene cinetiche miofasciali e
articolari. Mariano Cardamone

11.00 Clinica posturale: Esercitazione pratica
R. Oste, N. Sassi, A. Esposito, M. Cardamone

12.30 Confronto [ dibattito: I’esperto risponde.
N. Mele, R. Oste, N. Sassi, M. Cardamone
13.00 Break

I1 SESSIONE

Presidente: Cosimo Lanza
Moderatori: Rosarita Vadino
Carmela Orrico
15.00 Fisiopatologia dell’appoggio plantare e
distonie posturali. Roberto Oste

15.30 Clinica posturale:
Esercitazione pratica al Podoscopio.
Roberto Oste

16.30 Confronto / dibattito: I’esperto risponde.
R.Oste, N. Sassi, A. Esposito, M. Cardamone

17.00 Break

17.30 Fisiopatologia del sistema occluso-
linguale e distonie posturali.
Clinica posturale: Esercitazione pratica
Roberto Oste

18.00 Disbiosi intes

19.00 Verifica dell’app
Test di fine corso

Conclusione dei lavori.
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